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SCUOLE PRIMARIE CASATENOVO
MENU PRIMAVERA ESTATE 2023-2024

CIRFOOD

Giovedi Venerdi

PASTA INTEGRALE ALLA
CONTADINA(RICOTTA E
POMODORO)(1-3-7)

PASTA AL PESTO ( 1-3-7-8)

CARNE TRITA AL .
POMODORO UOVA*(3-7)
FAGIOLINI*(12) INSALATA E MAIS(12)
PANE (1-11) PANE INTEGRALE (1-11)
FRUTTA FRESCA DI FRUTTA FRESCA DI
STAGIONE STAGIONE

PASTA OLIO E GRANA(1-3-
7)

CRESCENZA(7)
CAROTE AL FORNO*(12)

PANE (1-11)

BARRRETTA AL
CIOCCOLATO(5-7-8)

PASTA AL RAGU' DI
LEGUMI(1-3-6-7-8-10-11)

PASSATO DI VERDURA
CON RISO (3-7-9)
BASTONCINI* DI MERLUZZO
ARROSTO DI TACCHINO (1) AL FORNO(1-2-3-4-7)
INSALATA MISTA (VERDE, CAROTE E

POMODORI)(12) PATATE(12)

PANE INTEGRALE (1-11)  PANE (1-11)
FRUTTA FRESCA DI FRUTTA FRESCA DI
STAGIONE STAGIONE

RISO ALLO ZAFFERANO(3- PASTA INTEGRALE AL
7 PESTO (1-3-7-8)

COSCIA DI POLLO PRIMO SALE(7)

CAROTE FILO(12) FAGIOLINI*(12)

PANE (1-11) PANE INTEGRALE (1-11)
FRUTTA FRESCA DI GELATO*COPPETTA
STAGIONE FRAGOLETTA

fPASTA ALLE OLIVE (con
ipomodoro)(1-3-7)

R-0)
HAMBURGER VEGETALE*(3- CUORICINI D'ORATA*(1-2-3-

6-7)
INSALATA VERDE E
POMODORI(12)
PANE (1-11)

FRUTTA FRESCA DI
STAGIONE

RAVIOLI DI MAGRO ALE PASSATO DI VERDURA E
ERBE AROMATICHE (1-3-4-7- LEGUMI CON PASTA (1-3-6-
7-10-11)

ARROSTO DI LONZA(1)

4-6-7-9-11)

CAROTE AL FORNO*(12)  PATATE(12)

PANE INTEGRALE (1-11)  PANE (1-11)
FRUTTA FRESCA DI FRUTTA FRESCA DI
STAGIONE STAGIONE

PASTA INTEGRALE AL

POMODORO(1-3-7) PASTA ALL'OLIO (1-3-7)
HAMBURGER VEGETALE*(3- MERLUZZO GRATINATO*(2-
6-7) 4-6)

CAROTE IN INSALATA(12)  FAGIOLINIIN INSALATA(12)

PANE (1-11) PANE INTEGRALE (1-11)
FRUTTA FRESCA DI FRUTTA FRESCA DI
STAGIONE STAGIONE

RISO ALLA PARMIGIANA(3-
7)

BOCCONCINI DI
TACCHINO(1)

INSALATA VERDE(12)

PANE (1-11)

YOGURT BIO ALLA
FRUTTA(7)

PIZZA MARGHERITA(1-3-7- PASTA CON LE ZUCCHINE*

PASTA INTEGRALE ALLA CONTADINA( PASSATO DI VERDURA E LEGUMI
RICOTTA E POMODORO)(1-3-7) CON RISO*(1-3-6-7-9-10-11)

ASIAGO

6)
FAGIOLINI*(12) PATATE(12)
PANE (1-11) PANE INTEGRALE (1-11)
FRUTTA FRESCA DI FRUTTA FRESCA DI
STAGIONE STAGIONE

PLATESSA GRATINATA*(1-4-

PASTA OLIO(1-3-7)
COTOLETTA DI POLLO(1-6)
CAROTE IN INSALATA(12)

PANE (1-11)

GELATO*COPPETTA
FRAGOLETTA

10-11) (1-3-7)
UOVA°(3-7)
CAROTE E PISELLI*(12) POMODORI(12)
PANE INTEGRALE (1-11) ~ PANE (1-11)
FRUTTA FRESCA DI FRUTTA FRESCA DI
STAGIONE STAGIONE
;’)ASTA AL POMODORO(1-3- ps7a AL PESTO(1-3-7-8)

ERBAZZONE*(1-2-3-4-6-7-10-11-13) ARROSTO DI LONZA(1)

INSALATA E OLIVE(1-12)  POMODORI(12)
PANE INTEGRALE (1-11)  PANE (1-11)
FRUTTA FRESCA DI FRUTTA FRESCA DI
STAGIONE STAGIONE

I PRODOTTI CONTRASSEGNATI CON (*) POTREBBERO ESSERE CONGELATI/SURGELATI ALL'ORIGINE

e solfiti, 13 lupini, 14 molluschi

NOTE UOVA?”’: a rotazione verranno serviti: uova strapazzate, uova strapazzate al pomodoro e frittata con verdure*

ALLERGENI PRESENTI IN RICETTA COME INGREDIENTI: 1 Cereali contenenti glutine, 2 crostacei, 3 uova, 4
pesce, 5 arachidi, 6 soia, 7 latte, 8 frutta a guscio, 9 sedano, 10 senape, 11 semi di sesamo, 12 anidride solforosa

"Si informano gli utenti che i prodotti presenti a menu possono contenere uno o pit dei seguenti allergeni: cereali contenenti glutine,
crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte e derivati, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, molluschi e
lupini ( Allegato Il del Reg. UE 1169/2011), come ingredienti e/o come tracce derivanti da cross contamination sito/processo". In caso di

necessita si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale della presente societa".
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